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Raccomandazioni per sindromi respiratorie
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Alle famiglie

Al personale

 

 

Oggetto:    Raccomandazioni per sindromi respiratorie

 

Si trasmette la comunicazione del 12/12/2023 dell’ATS di Bergamo, per opportuna conoscenza da parte delle
famiglie e del personale.

Nella nota dell’ATS, che si invita a leggere con attenzione, si segnala l’aumento delle sindromi respiratorie
nel territorio della provincia e si raccomandano, per tale motivo, diverse precauzioni.

Tenuto conto della nota, pertanto, si chiede al personale e alle famiglie di attenersi alle misure di prevenzione
fornite dall’ATS di Bergamo:

rimanere al domicilio in presenza di sintomi respiratori febbrili, informando il proprio medico curante; in
caso di infezione accertata da Covid-19, pur non esistendo l’obbligo di isolamento secondo la normativa
vigente, è fortemente raccomandato di rimanere a casa avendo cura di utilizzare la mascherina nelle occasioni
di contatto con altre persone; considerare l’utilizzo della mascherina, obbligatorio solo in alcuni contesti
sanitari e sociosanitari, come un presidio essenziale di protezione individuale soprattutto per coloro che per
età o patologie di base sono più vulnerabili al rischio di contagio e di gravi complicanze; applicare le
precauzioni di “igiene respiratoria”: proteggere naso e bocca in occasione di starnuti o tosse utilizzando
fazzoletti usa e getta e lavarsi le mani; igienizzare frequentemente le mani: i virus respiratori si diffondono
anche toccandosi occhi, naso o bocca con le mani contaminate. Applicare frequentemente l’ areazione degli
ambienti di vita e il controllo del microclima.
Ringraziando per la consueta collaborazione, porgo cordiali saluti.

 

In allegato: nota ATS di Bergamo n. 119648 del 12/12/2023.

 



 

Il Dirigente Scolastico

prof. Paolo Zoppetti

Firma autografa sostituita da indicazione a mezzo stampa, ai sensi dell’art. 3, comma 2, D.Lgs. n. 39/93
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